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Édito 
Un mois de mars aux couleurs de la 

francophonie. 
A l’occasion de la fête de la 

francophonie, Hong Kong et Macao sont 
en fête. Pour faire découvrir la langue 
française et le monde francophone une 
série d’événements variés est proposée, 

avec du cinéma, des expositions, des 
lectures, des concerts, un concours 

oratoire, des conférences ou encore une 
compétition de football, le tout 

permettant de toucher un large public. 
TV5MONDE se met également aux 
couleurs de la francophonie avec une 
sélection de programmes à découvrir, 

venant du Canada, de la Belgique, de la 
Suisse et de la France.  

Retrouvez l’interview d’Yves Bigot, 
Président de TV5MONDE qui nous parle 

de la chaine francophone. 
Nos chroniqueurs habituels sont toujours 
présents pour vous faire découvrir, avec 

humour, leurs rubriques. 
Ce mois de mars est aussi l’occasion de 
vous présenter deux pièces de théâtre, en 

français, proposées avant l’été. 
Un coup de projecteur également sur une 

entrepreneure qui nous présente son 
salon de coiffure et l’aventure 

extraordinaire d’un père et de son fils 
pour une course de bateaux entre Hong 

Kong et les Philippines. 
Bonne lecture à toutes et à tous 
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A Hong Kong, cet évènement est organisé en partenariat par les 
Consulats Généraux de France, Belgique et Suisse, le Bureau 
du Québec, l’Alliance Française de Hong Kong et Macao ainsi 

que de nombreux autres partenaires souhaitant promouvoir la franco-
phonie notamment au travers d’évènements qui auront lieu tout le mois 
de mars. 
 

Cette année, la Fête de la Francophonie 
2024 à Hong Kong sera célébré du 6 mars 

2024 au 24 mars 2024.  
 
Découvrez la langue française et le monde francophone à travers une 
série d’événements variés : cinéma, expositions, lectures, concerts, 
concours oratoire, conférences, compétition de football ; touchant un 
large public dans plusieurs zones géographiques de Hong Kong. 
 
L’invité d’honneur est Emile Bravo, célèbre auteur de bande dessinée, 
qui présente jusqu’au 26 mars, son exposition « Spirou par Emile 
Bravo, Une enfance sous l’occupation ».  
Enfin, le dernier évènement du mois, la French Speech Competition or-
ganisé par l’AFLE., clôturera la Fête de la Francophonie le 24 mars 
2024.  
L’édition 2024 mettra à l’honneur les valeurs sportives et l’olympisme. 
Le choix de ce thème fait notamment écho aux Jeux Olympiques et 
Paralympiques 2024 qui se dérouleront à Paris en juillet.  

Pour l’occasion, une compétition de football francophone est organisée 
réunissant des apprenants de français de nombreuses écoles de Hong 
Kong se tiendra le 17 mars. 

 
Les évènements s’adressent à toutes et à tous : aux francophones 
comme aux non-francophones. Soyez nombreux à venir célébrer avec 
nous et nos partenaires la francophonie et les cultures francophones !
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Infos régionales

Fête de la francophonie 
La Fête de la Francophonie revient en 2024 à Hong Kong après la réussite des célébrations de l’année 
dernière. La Francophonie désigne l'ensemble des personnes et des institutions dont le français est la 
langue première, langue d'usage ou langue administrative. Le dernier rapport en date de l’Observatoire de 
la langue française, en 2018, estime dans le monde 321 millions de locuteurs de français répartis sur les 
cinq continents. La Fête de la Francophonie est un évènement annuel célébrant la langue française et les 
cultures francophones.  
Information du Consulat général de France à Hong Kong et de l’Alliance française
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Infos régionales

Arts : 
8 mars : Conférence-atelier avec étudiants arts et design à HKMU de 
11h00 à 13h00 
9 mars : Emile Bravo's Live Demo au Hong Kong Arts Centre de 14h30 
à 15h30 
Du 23 au 31 mars : HK Walls 
 
Littérature : 
7 mars : Rencontre, dédicace et Q&A avec Emile Bravo à Parenthèses 
8 mars : Literary project K.Y. Pasquier au Fringe 
8 mars : Afternoon tea : découverte et lecture d’ouvrages féministes 
d’écrivaines francophone à Parenthèses de 13h00 à 14h00 
 
Cinéma : 
du 12 au 21 mars : Mini festival du film francophone au Fringe Club et 
à l’Alliance Française de Jordan 
Jusqu’au 20 mars : Festival universitaire du film francophone avec dif-
férentes projections dans les universités partenaires (HKU, EduHK, 
HKBU, CUHK, CityU) 

 
Arts du spectacle : 
13 mars : Atelier de Rimes et d’épées avec Stéphane Lam à l’Alliance 
Française de Jordan de 19h00 à 20h30 
23 mars : French Improv Club au Fringe 
 
Musique : 
8 mars : Concert charité MAYAA 
16 mars : Soirée francophonies africaines à l’Alliance Française de Jor-
dan à partir de 16h00 (danse, lecture de contes, musique et dégustation 
de mets traditionnels) 
 
Exposition : 
Jusqu’au 26 mars :  Exposition « Spirou sous l’Occupation » d’Emile 
Bravo à la Central Library 
 
Education et langue française : 
9 mars : Concours oratoire interuniversitaire de Hong Kong et Macao 
à HKU 
13 mars : Dis-moi 10 mots à l’Alliance Française de Jordan de 16h30-
17h15 
24 mars : the 13th HK French Speech Competition organisée par 
l’AFLE 
 
Sport : 
14 mars : Relai Terre de Jeux 
17 mars : Compétition de football francophone à la Christian Alliance 
International School 
 

Pour consulter le programme complet, 
rendez-vous sur le site dédié : 

https://www.francophoniehk.com/  

Un aperçu du programme



Trait d’union : C’est la quatrième fois que vous 
participez en duo à cette épopée Hong Kong/Les 
Philippines, sur un bateau Figaro trois Beneteau. 
Pourquoi avoir décidé de prendre le nom de 
l’ONG Plastic Ocean ? 
Philippe : Nous voulions pour cette course faire la promotion 
d'une ONG et Plastic Ocean nous paraissait la plus logique. Quand 
on navigue sur ces océans, on voit énormément de plastique. L'année 
dernière d'ailleurs, nous nous étions pris un grand sac de plastique de 
cinq mètres de large qui nous a fait perdre une heure sur la course. 
Pour nous c’était donc le bon moment pour promouvoir cette 
fondation à Hong Kong. 
 
Que vous apporte cette course ? 
Côme : Pour moi, c'est toujours un bon moment, que ce soit 
durant toute la préparation que pendant la course. C'est un temps 
assez spécial à passer avec mon père, un moment qui nous 
rapproche. Durant toute la période de préparation, nous passons 
beaucoup plus de temps ensemble qu’à n'importe quel autre moment 
de l'année. 
 
Vous avez 29 ans et avez fait votre scolarité à 
Hong Kong avant de partir en Australie pour 
étudier. Puis un passage par la Chine de deux ans 
et un retour à Hong Kong chez Simpson Marine. 
La voile a toujours fait partie de votre vie ? 
Côme : Oui, absolument. C'est une longue histoire avec la voile. 
Une histoire qui a commencé avec mon père il y a 29 ans.  

À l'époque, nous étions en Nouvelle-Zélande et c’est mon père qui 
m'emmenait faire du bateau quand j'étais petit et à chaque fois, après 
avoir navigué, il m'emmenait acheter des bonbons et au fur et à 
mesure, à chaque fois que j'allais faire du bateau, j'avais des 
bonbons. Donc je me disais le bateau c'est assez sympa et au bout 
d'un moment, il n'y avait plus de bonbons, mais j'allais quand même 
faire du bateau. Donc ça a marché. 
 
Et vous Philippe, pourquoi vouloir à tout prix 
faire ses courses avec votre fils ?  
Philippe : En fait, j’ai toujours préféré les équipages réduits sur 
les bateaux. Nous faisons beaucoup plus de choses, nous sommes 
impliqués dans toutes les opérations de manœuvres techniques, de 
décisions, de stratégies de courses. Alors que lorsque vous faites 
partie d'un équipage il y a quinze personnes sur le bateau, c'est donc 
très différent.  
Je trouve que c'est vraiment sympa de partager cette passion avec 
Côme. Nous avons exactement les mêmes idées sur la préparation du 
bateau, sur la stratégie, sur la course. Et, effectivement, sur toute la pré-
paration qui commence pratiquement six mois avant la course, c’est un 
moment privilégié pour nous. 
 
Le départ de la course est le 27 mars, mais avant, 
vous avez une étape à Taïwan. 
Côme : Le bateau est d'origine taïwanaise et son propriétaire nous 
l’a prêté pour faire la course. Nous partons mi-mars à Taïwan, pour 
quelques jours, afin de présenter le projet, parler de la voile et 
surtout partager notre passion.  
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4ème course “Rolex China Race” père/fils 
Partons faire un voyage en compagnie de Philippe Grelon et de Côme, son fils, qui vont encore nous 
entrainer dans une aventure extraordinaire en bateau depuis Hong Kong jusqu’aux Philippines. L'équipe 
père et fils prennent le départ de la “Rolex China Race”, course organisée par le Royal Hong Kong Yacht 
Club, le 27 mars. Philippe et Côme nous racontent cette aventure. 
Propos recueillis par Catya Martin



C'est une première cette présentation, avec des 
conférences pour expliquer justement votre 
passion. 
Philippe : Non, ce n'est pas la première fois. J’ai rencontré, un 
jour au Royal Hong Kong Yacht Club, un dentiste qui m'a demandé 
de venir parler de voile auprès de ses amis, nous devions être 5/6 et 
au final j’ai parlé de ma passion devant 150 personnes. 
J'ai donc fait une présentation un peu majeure de mon passé de voile à 
ces dentistes passionnés. Ils étaient très contents en fait, tous étaient 
Hongkongais. 
 
Peut-on avoir des détails sur le parcours de la 
course ? 
Côme : Elle fait 565.000 nautiques donc entre trois et cinq jours, 
en fonction de la météo. Nous allons sortir du port de Hong Kong et 
tourner à droite, là nous aurons un cap d’environ 120/140 en ligne 
droite jusqu'à Subic Bay, aux Philippines.  
Il y a quelques obstacles à considérer, mais ce qu'il y a de plus 
important sur ces eaux-là, ce sont les bateaux de pêche la journée 
mais surtout la nuit. Il faut donc être très prudents et éviter les 
collisions avec ces bateaux qui eux, maintiennent leur trajectoire. 
C’est donc à nous de les éviter. Il y a également les risques avec les 
filets de pêche qui trainent derrière ces bateaux. 
Philippe : Aujourd’hui, nous, utilisons des « lasers beam ». Dès 
que nous rencontrons un bateau de pêche, nous lui envoyons un 
signal avec ce laser et il nous répond pour nous faire savoir qu’il 
nous a vu. 
 
Combien de bateaux seront présents au départ de 
la course ? 
Philippe : À aujourd’hui, il y a entre 20 et 25 bateaux qui sont 
inscrits. 
 
Avez-vous une idée de votre performance ? 
Philippe : Cette année, nous pensons avoir beaucoup plus de 
compétition que l'année dernière car notre handicap du bateau est 
assez élevé par rapport à d'autres concurrents. Si la météo est avec 
nous alors ce sera fantastique, si le vent n’est pas au rendez-vous ce 
sera catastrophiques (rires).  

Je reviens sur l’ONG Plastic Ocean, nom que vous 
avez donné au bateau. Que leur apportez-vous ? 
Philippe : Déjà, comme vous l’avez dit, le nom du bateau, et 
donc toutes les personnes qui suivent la course le verront. Donc si 
effectivement nous sommes bien placés, ce sera alors fantastique 
pour eux, en termes de visibilité.  
Ensuite, il y aura le nom de Plastic Ocean en grand sur la voile et 
cette année encore, la BBC nous a demandé de participer au film que 
la chaîne fait chaque année sur cette course. Nous aurons une caméra 
à bord qui nous permet de faire des images et donc pour Plastic 
Ocean, c'est fantastique car leur logo sera visible partout.  
Enfin, lors de notre déplacement à Taïwan, nous parlerons bien 
évidemment de Plastic Ocean. La chaîne TV5 est aussi intéressé, 
l’objectif est de faire le maximum de publicité sur leurs actions. 
 
 
 
 
—————————— 
Photos : Rolex China Race 2023 photo©ROLEX/Daniel Forster 
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Sélection de mars - Spécial Francophonie 
Pour le Mois de la Francophonie, TV5MONDEplus vous propose une sélection des incontournables à voir en 
Mars. Découvrez la diversité des cultures et des langues françaises grâce à des programmes issus du 
Canada, de la Belgique, la Suisse et de la France.

 

Votre film français : Les passagers de la 
nuit 
Ce drame avec Charlotte Gainsbourg se déroule à Paris 
dans les années 1980. Élisabeth, quittée par son mari, 
se retrouve seule avec ses deux adolescents, Matthias et 
Judith. Elle trouve un emploi dans une émission de 
radio de nuit, où elle fait la rencontre de Talulah, une 
jeune fille désoeuvrée qu'elle décide de prend sous son 
aile...  
 
Disponible sur 
https://www.tv5mondeplus.com/en/cinema/drame/les-
passagers-de-la-nuit 

  
 

Votre film belge : Tango libre  
Jean-Christophe, joué par François Damiens, est un 
gardien de prison en Belgique. Il fait la rencontre 
d’Alice à son cours de tango. Le lendemain, il la 
retrouve non sans surprise au parloir. Elle rend visite à 
deux détenus, son mari et son amant. Attiré par cette 
femme libre, Jean-Christophe est amené à transgresser 
ses principes de vie. 
 
 
Disponible sur tv5mondeplus.com/en/cinema/comedie-
dramatique/tango-libre 
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Pour découvrir le programme complet du mois de mars et profiter d’un essai gratuit 

pendant 15 jours, rendez-vous sur  
 

http://apac.tv5monde.com/ 



Votre série canadienne 
: Justine à St. John's 
Justine, parisienne, a obtenu 
une promotion dans un 
musée à Saint-Jean de 
Terre-Neuve. Elle a onze 
mois pour réussir sa mission 
et revenir avec un meilleur 
CV. Mais là-bas, elle vit un 
choc. La météo est rude, 
l'isolement se fait sentir et 
elle va devoir trouver sa 
place. 
Disponible sur 

https://www.tv5mondeplus.com/en/series-et-films-
tv/drame/justine-a-st-john-s 
 

Votre documentaire suisse : Les voyages 
extraordinaires d’Ella Maillart 
Elle fut l'une des plus grandes aventurières suisses. 
Exploratrice, photographe, écrivaine, journaliste... Ella 
Maillart (1903-1997) se passionne très jeune pour le 

sport et parcourt les régions les plus reculées de la 
planète. Une vie hors du commun, consacrée à 
l'infatigable poursuite du fondamental au travers des 
différences. 
 
Disponible sur tv5mondeplus.com/en/memoire-et-
societe/portraits/les-voyages-extraordinaires-d-ella-mai
llart 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notre coup de Coeur : la webcréa Heureux 
qui communique 
Découvrez cette série qui joue avec humour et 
bienveillance avec la langue française, ses exceptions et 
ses difficultés. 
Des endroits et des gens qui parlent. Ils parlent en 
voyageant ou parlent de voyager, ils parlent de tout, de 
rien, pour le plaisir, le plaisir de parler.  
 
Disponible sur tv5mondeplus.com/en/series-et-films-
tv/comedie/heureux-qui-communique
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À propos de TV5MONDEplus 

 

TV5MONDEplus est la plateforme de streaming en français qui vous propose un large 

choix de contenus francophones : des séries françaises, canadiennes, suisses, belges… de 

nombreux classiques du cinéma, des films d’auteurs ou des comédies, des 

documentaires, des portraits, des concerts et des podcasts.  

 

Exclusivement en français et sous-titré en 5 langues, TV5MONDEplus est accessible 

partout dans le monde… gratuitement ! 

 

Retrouvez TV5MONDEplus en ligne sur le site tv5mondeplus.com sur l'application 

mobile via Google Play et Apple Store et sur les TV connectées.



L’écriture collaborative présentée à Hong kong 
L’AJAR, est un collectif qui nous vient de Suisse amené à Hong Kong par l’autrice Karine, Yoakim-Pasquier. 
Ce collectif, qui regroupe 14 auteurs francophones, se produit dans la ville dans le cadre de la Fête de la 
francophonie. Pour nous en parler, Karine, Edwige, Julie, Alice, Wong, Linda, Christophe ont accepté de 
répondre à nos questions.  
Propos recueillis par Catya Martin

Qu'est-ce que l’AJAR ? 
L'AJAR, c'est un collectif qui existe depuis 2012, composé principale-
ment de personnes de Suisse romande. Et notre but, c'est d'écrire vrai-
ment collectivement, donc de produire des textes à plusieurs. On fait 
beaucoup de lecture dynamique. 
 
Qu'est-ce que vous appelez une lecture 
dynamique ? 
On lit à plusieurs, on lit des textes qui sont collectifs et puis on les met 
un peu en scène tout en ayant conscience que nous ne sommes pas des 
acteurs. 
 
C'est une première à Hong Kong ? 
Absolument. Je crois que c'est une première pour tout le monde à Hong 
Kong, c'est ça ? Après, il y a des gens qui l'ont déjà vécu à Shanghai où 
on ira aussi. 
 
Vous avez eu une prestation vendredi 8 mars au 
Fringe ? 
Oui. Cet événement a été organisé avec le Hong Kong International Li-
terary Festival et le Festival de la Francophonie. Pour cette occasion, 
nous avons présenté le texte qu'on est en train d'écrire avec des auteurs 
suisses et des auteurs en hongkongais, en français et en chinois.  
 
Vous avez également une exhibition, tous 
ensemble, à la librairie francophone Parenthèse. 
Oui, nous aurons la chance de parler à la Librairie Parenthèse le samedi 
du 16 mars à 17h30. L'événement durera une heure, sera suivi par un 
apéritif offert par le consulat suisse. Là également, nous allons présenter 
notre texte mais de manière un peu différente du Fringe, plus intimiste, 
incluant des échanges avec les artistes. Nous allons également expliquer 
notre méthode de travail avec une dizaine de personnes qui ne parlent 

pas la même langue. Ça sera vraiment sur le processus d'écriture et sur 
notre collaboration, avec également une présentation de notre texte 
commun. 
 
Wong Yi, comment allez-vous intervenir ? 
Lors de notre événement au Fringe avec le Festival littéraire internatio-
nal de Hong Kong, des écrivains de Hong Kong et de Suisse ont parti-
cipé à cette performance en décrivant au public la façon dont nous 
avons collaboré, comment nous nous sommes rencontrés, comment le 
projet a commencé, et en partageant avec tout le monde des bribes de 
ce que nous avons écrit, afin que chacun puisse essayer de voir 
comment cette façon très innovante d'écrire un seul roman, avec tant 
de mains différentes et dans deux langues différentes, s'est concrétisée. 
 
Quelle est le message que vous avez envie de 
faire passer avec ce collectif et avec ces 
événements ? 
Peut-être sortir la littérature du livre, déjà dans un premier temps, et 
puis de l'idée que l’autrice ou l'auteur écrit seul à sa table, et puis d'en 
faire quelque chose, effectivement, de commun, de partagé, et puis de 
tonique, de dynamique. 
 
Les textes que vous allez partager, faire vivre 
tous ensemble ont-ils une thématique commune ? 
Le texte que nous sommes en train d'écrire, c'est un roman avec diffé-
rents chapitres qu'on est en train de rédiger. La trame se passe dans un 
lavomatique. C'est dans un pays que nous avons imaginé, qui est un 
mélange de la Suisse et de Hong Kong. Et dans ce pays, on ne peut plus 
payer par cash, sauf dans ce petit lavomatique où on peut payer avec 
des objets physiques. On va retrouver une galerie de personnages qui 
vont venir se rencontrer, se croiser dans ce lavomatique et diverses 
aventures vont s'y passer. 
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Le livre est terminé ou pas encore ? 
Pas encore. Justement, l'objectif de cette résidence de faire venir les au-
teurs Suisses à Hong Kong, était de pouvoir justement se rencontrer en 
vrai, écrire ensemble pour faire avancer le texte. On a déjà écrit un cer-
tain nombre de chapitres. 
 
Donc, quand vous dites « On », c'est l'ensemble 
du collectif ? 
Nous avons créé des fiches personnages en commun et l'univers en 
commun. Et puis après, chacune et chacun écrivait un chapitre à partir 
d'un personnage. Et maintenant, il s'agit de lier l’ensemble, de colmater 
les différents textes pour en faire une unité. 
 
Combien d'auteurs ou d'autrices de l'AJAR 
participent à ce livre ? 
Nous sommes six, mais chaque étape peut inclure de nouvelles per-
sonnes. 
D'anciennes personnes peuvent se retirer. L'AJAR reste un organisme. 
On vient, on participe et puis on prend un petit peu de recul. D'autres 
personnes arrivent. Ça permet de toujours avoir un regard neuf sur les 
choses aussi. 
Il y aura également une partie où tout le monde repassersur les textes 
des autres. C’est le concept de l’AJAR, le texte n'appartient pas à une 
personne. Chacun repasse dessus, change des choses, l'améliore. On est 
un collectif et pas des auteurs individuels. 
 
Appréhendez-vous d'être face à un public ? 
Nous avons toutes et tous l'habitude de faire les deux, de lire face à un 
public, avec un verre d’eau, de la musique ou encore avec de la danse. 
Aujourd’hui beaucoup d'autrices et d'auteurs ont cette pratique-là, no-
tamment dans la jeune génération. 
Si voulons vivre de notre écriture, nous sommes obligés d’en faire plus, 
de performer, de se mettre en scène, de parler à la radio, à un public et 
donc de savoir faire plus que simplement écrire dans notre coin. 
 
Et le fait d'être face à un public avec une culture 
totalement différente ? 
Justement, dans ce cas précis, c'est la collaboration avec les auteurs et 
autrices hongkongais qui va nous aider. 
C'est une vraie collaboration, les auteurs hongkongais nous amènent 

leur connaissance du public local, de la culture, 
de la manière dont il faut les aborder.  
Et puis, je pense aussi que les auteurs Suisses 
ont des pratiques très différentes de ce qu’il se 
fait ici. En Suisse, c'est très dynamique. L'idée 
aussi, c'est de peut-être bousculer et montrer au 
public, peu importe sa nationalité, que la litté-
rature, justement, ce n'est pas écrire derrière sa 
table, mais ça peut aussi être visuel, ça peut être 
oral, ça peut être quelque chose de très vivant. 
 
Combien d'auteurs hongkongais 
sont avec vous ? 
Quatre. Il s’agit de Wong Yi, Dorothy Tse, 
Christophe Yui Tong et Lawrence Pun. 
 
C'est la première fois, en tant 
qu'auteurs hongkongais, que vous 
êtes dans un événement comme 
celui-là ? 
Oui. Les écrivains et romanciers de Hong Kong 
n'ont pas l'habitude d'écrire en tant que groupe, 

en particulier les romanciers, qui sont très individuels, se cachent dans 
leur chambre pour terminer leur manuscrit et ne sortent pour socialiser 
que lorsqu'ils sont prêts et qu'ils ont un livre à présenter. Mais c'est une 
façon très intéressante de travailler avec des amis de Hong Kong et de 
Suisse et de voir comment nous pouvons écrire non pas en tant qu'in-
dividus mais en tant que collectif. 
 
Vous partez quelques jours à Shanghai ?  
Oui. Nous arrivons le mardi 12 mars à Shanghai et nous repartons le 
vendredi 15. Donc, ça va être un petit séjour éclair qui va être très in-
téressant. 
Le projet est soutenu par une fondation qui s'appelle Pro Helvetia Shan-
ghai. Donc, on va leur rendre visite, mais on a aussi un événement avec 
l’organisation « La Ruche » (Ndlr : réseau de femmes francophones à 
Shanghai) et puis avec l’UFE. Ce sera donc une rencontre plutôt avec 
les francophones, en français. Nous allons lire des extraits, mais aussi 
de parler de l'écriture collaborative que la plupart des gens connaissent 
moins. 
 
 
 
 
 
Librairie Parenthèses 
Samedi, 16 mars de 17h30 à 18h30 
Tout public 
RSVP : info@parentheses-hk.com  
 
 
 
 

 
Information sur l’AJAR : www.collectif-ajar.com
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La fête foraine des gaffes en Corée du Sud 
Quand j’étais étudiante, j’avais un de mes copains avec qui je riais beaucoup même si son humour n’était 
pas le plus fin. Je me souviens d’un mariage où nous étions invités et durant le vin d’honneur, il avait 
repéré deux filles. Entre deux petits-fours avalés, il m’avait dit : « tu les vois les nanas là-bas ? Ce soir, 
elles danseront nues sur les tables ». Derrière lui, il y avait une dame qui s’est penchée vers nous en lui 
disant : « et bien ça, ça m’étonnerait, ce sont mes filles » … 
Par Perrine Tavernier

Je ne vous raconte pas la suite du mariage qui m’a semblé inter-
minable avec les regards appuyés des convives. Et même si on était 
écroulé de rire, faire bonne figure n’a pas été simple. 

 
A cette époque, j’étais loin d’imaginer que mon ressenti dans cette si-
tuation embarrassante serait le reflet de mon quotidien d’expatriée à 
Séoul. Depuis notre arrivée, c’est la fête foraine des gaffes et on a es-
sayé tous les manèges. 
Parce que vivre en Corée du Sud, c’est accepter de commettre un impair 
tous les jours. C’est ne comprendre que la moitié des choses à 90% de 
son temps, c’est perdre tous ses réflexes occidentaux et, avec abnéga-
tion, renoncer à la moindre initiative comme effectuer un paiement en 
ligne. 
Alors à force d’être à côté de la plaque et de ne plus avoir de repères 
même les plus triviaux, nous collectionnions les situations plus ou 
moins gênantes et je pourrais écrire un roman sur le sujet. 
 
Il faut imaginer que tout est différent et même si on est aidé par des ap-
plications de traductions, il arrive parfois que les mots traduits ne veu-
lent rien dire. 
 
Ainsi au supermarché, on peut acheter des céréales en ayant toujours 
le doute que ce soient des croquettes pour chat. 
 
Dans les magasins de vêtements, il faut se déchausser pour entrer dans 
les cabines d’essayages mais ce n’est pas tout le temps le cas. Une fois 
sur deux, je me trompe et, en Corée du Sud, marcher avec ses chaus-
sures, dans un endroit où il ne faut pas, est considéré comme très sale 
et gênant comme si vous veniez de péter en public en France. 
 
Certains restaurants affichent dans leur vitrine des plats de présentation 
factices. Dans nos débuts à Séoul, mon mari et moi avions été dans un 
restaurant où on s'assoit devant le comptoir avec des assiettes qui défi-

lent sur un tapis roulant et on se sert comme on veut.  
Sur le tapis, on a vu un plat et, il est vrai qu’il était recouvert d’une cel-
lophane qui aurait dû nous alerter mais on l’a pris. Les serveurs se sont 
jetés sur notre table pour récupérer le plat qui était, en fait, un plat de 
présentation… 
Pour les remboursements des actes médicaux, nous devons envoyer une 
copie des factures à notre assureur. Les factures sont majoritairement 
rédigées en hangeul, l’alphabet coréen. Faire ses papiers est une source 
de joie inépuisable mais les faire avec des documents qu’on ne sait pas 
lire, transforme n’importe quel après-midi en moment de grâce. 
J’attends donc un certain temps avant de me lancer en faisant un tas 
avec les factures et quand la pile penche, je m’y mets. C’est ainsi que 
j’ai envoyé la facture des cours de natation des enfants et celle de la 
fontaine à eau. 
A contrario, les premières factures de gaz et d’électricités sont passées 
à la poubelle sans être payées. Elles sont postées sans enveloppe, je les 
trouve dans ma boite aux lettres comme on trouve des prospectus ail-
leurs. C’était illico presto aux ordures avant de réaliser qu’il s’agissait 
des factures.  
 
Vivre à Séoul, c’est également obtenir un master en tri des déchets avec 
pas moins de 5 poubelles à la maison et on n’a pas intérêt à se tromper 
de container. En revanche, si vous cherchez à jeter quelque chose en 
vous promenant dans la ville, bon courage. La mégalopole n’a pas ou 
très peu de poubelles urbaines. 
 
J’arrive au point d’orgue : les commandes 
Coupang. 
Coupang est un site internet où on peut tout commander et tout arrive 
au pied de sa porte en un temps record. 
Le paramétrage de l’adresse et du paiement en ligne (vaste sujet) n’est 
pas simple mais une fois fait, il suffit de taper un code à chaque 
commande et le tour est joué. 
Il y a un hic : Coupang est en coréen. Alors tout le monde utilise la tra-
duction de Google Chrome et chacun se lance pour faire ses courses. 
Rien qu’en France avec les commandes en ligne, il arrive de se tromper 
sur les quantités commandées, imaginez avec un site en coréen… 
On s’est retrouvé avec 32 endives, 53 carnets d’écriture, 116 stylos 
quatre couleurs … 
Je ne suis pas la seule dans ce cas, une copine a reçu 10kg de sucre, des 
poivrons pour un régiment de cavalerie, une autre vit actuellement avec 
un stock de sopalin pour les trois prochaines années… 
 
Bref, on enchaine les âneries à tour de bras et on finit par ne plus s’éton-
ner de ce qui devrait nous surprendre ou ne plus trop savoir ce que l’on 
pensait connaître. 
 
C’est ainsi qu’une amie, parfaitement saine d’esprit, qui vit également 
en Corée du Sud, et que je devais retrouver dans une pizzeria, a hésité 
à commander le cocktail ou la pizza quand je lui ai demandé de me 
prendre une Margharita…   
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Léon, Urbain, Alexandre, George, Stéphanie, 
Caroline, Pierre, Thérèse, Peter, et surtout 
Jacques. 
« Le Pape est mort, un nouveau Pape est appelé à régner. Araignée ! quel drôle de nom, pourquoi pas 
libellule ou papillon ? » Jacques Prévert. 
Par Stéphanie Delacroix

Si c’est un fait bien connu que les nou-
veaux papes sont appelés Araignées, on 
oublie souvent que les nouveaux papis 

prénommés Léon sont appelés Papillons sur-
tout si de surcroit ils en portent un tous les 
jours ou presque.  
 
Alors cravate ou pas ? Nœud pillon ou Nœud 
pas-pillon ? Neuneu ou nœud-pap ?  

Le mystère reste entier et pourtant personne ne 
s’interroge…Pourquoi James Bond porte-t-il 
un bow tie (une cravate en nœud) et pas un 
butterfly tie ni un butterfly bow alors qu’en in-
donésien et même en japonais on appelle un 
chat un chat et un nœud papillon un dasi kupu-
kupu (cravate + papillon) et ちょうネクタイ 
(papillon Chō + necktie / cravate). 
 
On sait que la cravate est une invention, non 
pas des notaires mais, des notables Français 
inspirés par les mercenaires Croates (le mot     
« Cravate » étant dérivé du mot « Croate ») de 
la guerre de trente ans au 17e siècle.  
Ah, la Guerre de Trente ans, une petite guerre 
intra-religion intra-européenne qui commença 
un jour de printemps (le 23 mai 1618) pour 
s’achever 30 ans plus tard, quasiment jour 
pour jour (le 15 mai 1648) pendant le règne du 
pape Urbain 8 (à Rome et aussi dans les cam-
pagnes malgré son nom) … Et un 8 couché ça 
ressemble infiniment (bravo si vous l’avez 
celle-là) à un papillon…je dis ça, je ne dis rien. 
 
Par contre, on ne sait pas qui le premier (ou la 
première si ça se trouve) a eu l’idée de faire 
avec sa cravate ce drôle de nœud court et ra-
massé sur lui-même en forme de papillon…

probablement pas Urbain 8 ni son ami Galileo 
Galilée 1 qu’il assigna à résidence dans la Villa 
Medici (dont le plafond d’une des chambre est 
maintenant décoré de papillons), un des plus 
bels endroits du monde, au lieu de le condam-
ner à mort – car une condamnation  à mort 
n’est généralement pas un témoignage d’ami-
tié très apprécié – pour une sombre histoire de 
Terre qui tournerait autour du soleil et non l’in-
verse…tst tst…alors que tout le monde sait 
que la terre est une sorte de frisbee porté par 4 
éléphants qui se tiennent sur une tortue qui 
nage dans l’univers… 
 
L’invention du nœud papillon pourrait bien 
être un coup de sérendipité comme la pénicil-
line d’Alexandre Fleming, le Velcro (VELours 
+ CROchet) de George de Mestral se deman-
dant comment les fruits (contenant les graines) 
de Lampourde Glouteron (je n’invente rien, 
c’est le nom en français de la Xanthium stru-
marium) s’accrochaient si bien à son pantalon 
et aux poils de son chien, la tarte des sœurs 
Tatin (Stéphanie, si, si en cuisine et Caroline 
en salle), le champagne de Dom Pérignon (un 
moine prénommé Pierre…), et les pets de 
nonnes (sœur Thérèse, non là j’invente, je ne 
connais pas le prénom de la nonne qui fit tom-
ber de la pâte à crêpe dans une casserole 
d’huile chaude) … Mais, vous voyez, je tiens 
un truc, un moine, des nonnes …le pape et les 
cravates Croates de la guerre de 30 ans ne sont 
pas loin.  
 
Revenons à nos papillons, et plus précisément 
à ceux qui ornent les cols des élégant.e.s. 
Le nœud papillon aurait-il été inventé par un 
homme qui voulait ou devait porter une cra-
vate en évitant que les pans pendouillent (« 
pan » sans o parce que les paons certes crient 
« Léon » et présentent comme certains pa-
pillons des motifs ressemblant à des yeux, 

mais sont complètement nuls pour nouer les 
cravates) replia le petit pan sur lui-même avant 
de l’emballer avec le grand pan de sa cravate 
(le grand pan mais pas Peter puisque lui refuse 
de devenir grand, c’est connu) : pour faire le 
poirier ? faire cuire une soupe? changer une 
couche ? jouer aux échecs ? se pencher sur un 
engrenage ? faire un double pontage en ur-
gence ?  
Je vous laisse vous faire votre avis, propre ou 
sale cela vous regarde, sur les nœuds, les 
papes, et les papillons en concluant cette 
étrange chronique (écrite le 29 février et donc 
PAS sous l’emprise de l’alcool, vivement de-
main) comme elle a débuté par un poème de 
Jacques Prévert : 
 

Être Ange 
C’est Étrange 

Dit l’Ange 
Être Âne 

C’est étrâne 
Dit l’Âne 

Cela ne veut rien dire 
Dit l’Ange en haussant les ailes 

Pourtant 
Si étrange veut dire quelque chose 
étrâne est plus étrange qu’étrange 

dit l’Âne 
Étrange est ! 

Dit l’Ange en tapant du pied 
Étranger vous-même 

Dit l’Âne 
Et il s’envole. 

Rubrique de Steph
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TV5 Monde : 40 ans de promotion de la 
langue française  
Créée le 2 janvier 1984, la chaîne de télévision « TV5Monde » qui n’était encore que « TV5 », souffle cette 
année ses 40 bougies. Avec pour mission de promouvoir la culture et la création francophone dans le 
monde, TV5Monde rassemble, chaque semaine, près de 60 millions de téléspectateurs en moyenne et 
touche près de 364 millions de foyers et 120 millions de mobiles dans 198 pays. Son Président, Yves Bigot 
répond à nos questions.  
Propos recueillis par Catya Martin

Trait d’union : Vous avez annoncé « avoir reçu 
mandat » afin de « pouvoir commencer à 
discuter avec des États africains pour voir de 
quelle manière ils pourraient s'associer et 
rejoindre TV5Monde ». Où en êtes-vous des 
discussions concernant cette possible association à 
la gouvernance de TV5monde ? 
Yves Bigot : Ce mandat est très récent, il date du mois de 
décembre et nous a été donné par les six gouvernements qui 
financent TV5Monde, à savoir, la France, le Canada, la Suisse, le 
Québec, la Fédération Wallonie-Bruxelles et la Principauté de 
Monaco.  
J'étais à Abidjan pour la cérémonie d'ouverture de la Coupe 
d'Afrique des Nations, et à cette occasion, j'ai rencontré bien 
évidemment les autorités ivoiriennes compétentes. Un point avait 
déjà été fait précédemment avec le Président du Bénin, Patrice Talon. 
Les discussions sont donc en cours. 
 
Qu’en est-il de l'Asie ?  
En Chine, l'enseignement du français est très développé. Pour nous, 
la plus grosse satisfaction en Asie, et je remercie Alexandre Muller et 

le bureau de Hong Kong pour leur travail, c'est que nous sommes 
enfin diffusés en Malaisie, qui était le seul pays au monde où 
TV5Monde n'était pas disponible jusque-là. Nous avons donc, 
maintenant, autant de territoires qui sont affiliés à TV5Monde que la 
FIFA (rires), ce qui est quand même un beau résultat.  
TV5Monde Asie est une chaîne extrêmement regardée, en Inde 
notamment, et avec la plateforme TV5Monde +, grâce au sous-
titrage en anglais, nous avons également de très bons résultats, 
notamment en Indonésie ou encore en Thaïlande.  
 
Avez-vous vu une progression positive sur l'Asie ?  
Oui, bien sûr. L'Asie est le continent le plus en développement 
notamment pour notre distribution. Distribution très spectaculaire en 
Inde, mais aussi maintenant en Malaisie. En Chine, nous sommes 
diffusés et avons de très bonnes relations avec à la fois CCTV, la 
télévision centrale de Chine, CGTN évidemment, la chaîne en 
français, et aussi avec le département qui s'occupe du tourisme et de 
la promotion de la Chine à l'étranger.  
 
TV5Monde est la référence pour la francophonie. 
Comment allez-vous collaborer avec la Cité 
Internationale de la Langue Française de Villers-
Cotterêts, ou à d'autres événements liés au 
Sommet de la Francophonie ?  
Alors le travail avec la Cité Internationale de la Langue Française est 
déjà commencé depuis un certain temps. Nous apportons notamment 
des vidéos pédagogiques sous-titrées.  
Nous avons une mission d'enseignement et d'apprentissage du 
français très importante et nos équipes travaillent déjà de longue date 
avec les équipes de la Cité Internationale de la Langue Française.  
La France et le Président de la République ont souhaité que le 
sommet de la francophonie qui se tiendra à Villers-Cotterêts, en 
France, au début du mois d'octobre prochain, puisse avoir un écho 
mondial. Il y aura des manifestations dans le monde entier et y 
compris à Hong Kong et Macao.  
Certes le moment important est la réunion des 88 chefs d’États qui 
vont se retrouver à Villers-Cotterêts les 4 et 5 octobre, mais dès ce 
mois de mars, qui accueille la semaine de la langue française et la 
journée internationale de la langue française, tous les événements y 
sont liés. 
C’est donc une très longue séquence et à laquelle évidemment 
TV5MONDE est associé notamment car nous sommes l'opérateur 
audiovisuel de l'Organisation Internationale de la Francophonie qui 
coorganise avec la France ce sommet.  
 
Comment avez-vous fêté vos 40 ans ?  
Plusieurs événements ont été organisés, dont la piste de la 
francophonie pour la planète, qui a été réalisée pendant 19h dans 17 
Capitales, le 13 décembre dernier, ou encore un documentaire réalisé 
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à partir de tous les témoignages et les images d'archives racontant 
l’aventure des 40 ans de TV5MONDE  
Aventure, il faut le rappeler, absolument unique au monde. Il n'existe 
nulle part sur la planète un groupe de 6 États avec des valeurs 
communes et la langue française en partage, qui décident de créer 
une chaîne de télévision tous ensemble.  
 
Quelles sont les actions prévues pour les JO de 
Paris ? 
Nous diffuserons les Jeux Olympiques de Paris, dans toute l'Afrique 
subsaharienne. Bien évidemment, en mettant aussi l'accent sur tous 
les concurrents francophones, qu'ils soient français, belges, suisses, 
canadiens, libanais, vietnamiens ou autres, ou les Français de Hong 
Kong.  
Mais nous privilégions évidemment le public africain.  
Ensuite, sur l'ensemble de nos antennes, nous accompagnerons, les 
Jeux en dehors de l'Afrique subsaharienne.  
 
Aujourd'hui TV5MONDES c'est 8 chaînes 
généralistes, 2 thématiques jeunesse et art de 
vivre. Est-ce que vous avez des projets de 
développement ?  
Un de nos principaux projets va être autour de l'intelligence 
artificielle afin de multiplier, à bas coûts, le nombre de langues de 
sous-titrage.  
 

Nous venons d’entrer dans l’année du dragon. 
Que peut-on vous souhaiter ? 
Je pense que ce que l’on peut souhaiter à tout le monde, c'est un 
apaisement des terribles conflits qui sont en cours sur la planète.  
D'abord parce que ça affecte l'ensemble des populations, que ça 
menace la paix et le bien-être de chacun où qu'il se trouve. Et puis 
aussi parce que ça nous impacte nous à TV5MONDE.  
Les conséquences de la guerre en Ukraine sont terribles à cause de 
l'inflation notamment. Le conflit israélo-palestinien est absolument 
terrible, ils révèlent des fractures épouvantables, non seulement 
évidemment au Proche-Orient, mais aussi au sein de nos sociétés, au 
sein de la société française, au sein de la société belge, au sein de la 
société canadienne ou encore de la société suisse, et bien d’autres. Je 
dirais « Give peace a chance » avec le souhait de voir une sortie 
positive.  
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Pour découvrir le programme complet du 
mois de Mars et profiter d’un essai gratuit 

pendant 15 jours, rendez-vous sur 
http://apac.tv5monde.com/



“J'aime beaucoup ce que vous faites”

CHORUS Théâtre vous présente sa nouvelle comédie sur la 
scène de Youth Square! “J’aime beaucoup ce que vous faites”, 
de Carole Greep. 

Youth Square - Y Studio Mercredi 24-25-26 avril à 20h 
 
  
L’histoire :  
Comment une fausse manoeuvre avec un téléphone portable vous fait 
découvrir ce que vos meilleurs amis pensent de vous en réalité et ceci 
juste avant leur arrivée pour un week- end, finalement pas comme les 
autres, dans votre maison de campagne! 
Bouleversés par ce qu'ils ont entendu, Charles et Carole sont prêts à 
tout pour se venger. Un irrésistible règlement de compte entre amis avec 
son lot de non-dits, de quiproquos et de sourires grimaçants.  
 
Cette comédie enlevée et diablement efficace, jouée plus de 4.000 fois, 
a déjà conquis plus d’un million de spectateurs! 
 
Mise en scène : 
Marion Demeneix 
 
Comédiens : 
Bertrand Leduby 
Delphine Canard-Moreau 
Delphine Chicheportiche 
Emmanuel Lefort 
  
Billets : 
https://www.chorus.hk/ticketing/ 
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Les lectures de Parenthèses du mois de mars 
Véritable institution nichée au cœur de Central, la librairie francophone Parenthèses propose régulièrement des 
lectures “coup de coeur”. Retrouvez les propositions du mois de mars. 
Par Catya Martin (avec Parenthèses)

Cuisiner chinois – Les recettes culte 
Auteur: Ross Dobson 
Lisa Linder (Photographe) 
Editeur: Marabout 
A propos:  
100 recettes authentiques pour cuisiner 
comme en Chine. Raviolis vapeur, pâtés im-
périaux, riz sautés, soupes de nouilles, travers 
de porc caramélisés… Retrouvez de délicieux 
petits plats illustrant toutes les saveurs, la di-
versité et la richesse de la cuisine chinoise. 
 
 
 

Les trente “empereurs” qui ont fait la Chine 
Auteur : Bernard Brizay 
Editeur : Perrin 
A propos :  
Deux millénaires de leaders chinois : la verticale du 
pouvoir. La riche, cruelle et complexe histoire de 
l’empire du Milieu, qui se déroule sur plus de deux 
millénaires, est ici racontée à travers les portraits de 
ses dirigeants les plus emblématiques. Parmi ceux 
ayant régné depuis Qin Shi Huangdi au IIIe siècle 
avant J. -C. jusqu’à Puyi, déchu en 1912, le présent 
ouvrage en a retenu vingt-cinq, ajoutant cinq ” em-
pereurs républicains ” plus proches de nous, prési-
dents de la République de Chine, puis de la 

République populaire à partir de 1949 (Sun Yat-sen, Chiang Kai-shek, Mao 
Zedong, Deng Xiaoping et Xi Jinping). 
Presque tous n’ont eu qu’un seul souci : l’exercice entier du pouvoir. Hautes 
en couleur, ces biographies sont fondées sur de nombreuses anecdotes ré-
vélées par des sources anciennes, rares et méconnues. Elles soulignent les 
traits constants d’une civilisation unique et prodigieuse. C’est toute l’his-
toire de la Chine qui défile ainsi sous la plume enlevée de Bernard Brizay. 

 
La baguette et la fourchette – Les tribulations 
d’un gastronome chinois en France 

Auteur : Zhou Yu 
Editeur : Fayard 
A propos : Un jour qu’il préparait pour un ami 
français une tasse de « Puits du dragon » – un 
thé extrêmement délicat et précieux -, Yu 
Zhou lui raconte comment les Chinois, deve-
nus récemment consommateurs de grands 
crus, ajoutent du soda dans leur verre pour 
supporter le goût d’un bordeaux ou d’un bour-
gogne. Son ami s’offusque et lui réclame du 
lait et du sucre pour son thé. une association 
parfaitement aberrante pour un Chinois.Fin 
gourmet arrivé en France pour ses études, Yu 

Zhou est séduit par la gastronomie française et comprend très vite que l’art 
de la table est le meilleur lien entre les civilisations.Depuis, il explique la 
Chine aux Français à travers l’aventure culinaire : pourquoi ce qui est jugé 
« fade » ici a-t-il une si délicieuse saveur là-bas ? Pourquoi les raviolis sont-
ils par nature meilleurs que les sandwiches ? Qu’y a-t-il dans une « Soupe 
de perles, d’émeraude et de jade blanc » ? 
 
 
 
 
 
 
 
Cinq autrices de l’AJAR*, Alice Bottarelli, Linda Bühler, Julie Mayoraz, 
Karine Yoakim Pasquier et Ed Wige, partageront les étapes de cette création 
internationale hors du commun avec quatre auteur(e)s hongkongais : Wong 
Yi, Lawrence Pun, Dorothy Tse et le Dr Christophe Yui Tong. 
Durant cette rencontre, les auteur(e)s dévoileront la genèse du projet, les 
défis rencontrés au cours de l’année écoulée et ce que vous pouvez attendre 
du résultat final : la publication d’un roman.

Culture

Parenthèses 
14-24 Wellington street, 2/F Duke of Wellington house, Central, HK 

RSVP : info@parentheses-hk.com  
Tel : (852) 25269215 - www.parentheses-hk.com 
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Samedi 16 mars de 17h30 à 18h30 
Soirée littéraire avec une rencontre entre 

auteur(e)s hongkongais(e)s et suisses 

Des étincelles et des flammes, les aventures de Sharon le dragon  
Auteur: Karine Yoakim Pasquier, Lorena Chan (Illustrations) 
Editeur: Ô Fil de Lau 
A propos: Sharon et ses parents partent en voyage dans le Sichuan en Chine, pour retrouver leur famille le temps des vacances. 
Sharon est inquiète car ses cousins voudraient apprendre à cracher du feu et elle ne sait pas comment faire… il va falloir 
trouver une astuce pour leur répondre. 
Si vous ne connaissez pas la différence entre un dragon chinois et un dragon occidental, et si vous voulez en savoir plus sur 
les pandas roux et les piments du Sichuan, alors lisez l’histoire étonnante de Sharon le dragon…. 
« Des étincelles et des flammes, les aventures de Sharon le dragon » est le troisième titre de la collection des animaux du 
zodiaque. Il existe en français, anglais et mandarin. 
« Pitt le lapin » et « Abi le Singe » sont disponibles dans la même collection. 
Livre destiné aux enfants à partir de 4 ans.
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Théâtre : “L’ABRIBUS” à Hong Kong 
Créée par Florence Foresti et Philippe Elno, « l'Abribus » est une comédie douce-amère, drôle mais aussi piquante ! 
On y retrouve le thème de la cohabitation forcée de deux individus où deux mondes totalement opposés se 
rencontrent. Pièce jouée à Hong Kong les 18, 19 et 20 avril sous la direction d’Agnès Seelinger avec Alma Brami 
et Jean-Baptiste Peloux. Agnès, Alma et Jean-Baptiste ont accepté de répondre à nos questions. 
Propos recueilli par Catya Martin

Trait d’union : Agnès, pourquoi avoir choisi cette 
pièce ?  
Agnès Seelinger : J'ai lu cette pièce, il y a environ 13 ans, et je 
n’ai pas d'autres explications que d'avoir été touchées par la rencontre de 
ces personnages. 
Toutes les pièces sur lesquelles j'ai travaillé jusqu'à maintenant sont surtout 
basées sur le fait que les gens n'arrivent pas communiquer entre eux. Et 
cette pièce m'a parue à ce niveau-là très intéressante. D’un côté un person-
nage qui a ce désir incroyable de vouloir être connecté voire surconnecté, 
et de l’autre une personne qui refuse totalement la connexion. 
 
Vous êtes-vous inspirée du jeu des acteurs qui ont 
joué la pièce comme Florence Foresti ou d’autres 
après elle ? 
A. S. : Non. En réalité, quand j'ai lu la pièce, je ne savais même pas 
que c'était Florence Foresti qui l'avait jouée. Je n'ai vu que des extraits. 
Je n'ai jamais vu la pièce en entier. J’ai été inspirée par le sujet de ces 
deux personnages que tout oppose et qui, en même temps sont très 
similaires dans leur solitude. 
 
Comment s’est fait le choix des acteurs ? 
A. S. : C'était une évidence pour Alma rencontrée il y a deux ans et 
qui a demandé à travailler avec moi. Puis après, j'ai rencontré Jean-
Baptiste, je l’ai vu sur scène et j'ai adoré sa prestation.  
 
C'est une connexion en fait ? 
A. S. : Oui. C'est comme ça que je travaille. Je ne suis très instinctive, 
très viscérale. 
 
Alma, parlez-nous de la découverte de la pièce et de 
votre personnage ? 
Alma Brami : Ce qui me plaît dans cette pièce, c'est que ce n'est 

absolument pas le genre de pièce 
que je vais voir, ni ce que j’écris et 
en fait, c’est un tort. 
Interpréter un personnage comme 
celui-là, m'entraîne dans un univers 
que je ne connais pas, l'univers de la 
comédie. 
Dès les premières répétitions, nous 
parlions du changement de rythme, 
ce qui n’était pas évident pour moi. En fait, c'est un défi que je me lance. 
J’ai véritablement aimé cette rencontre. 
 
Jean-Baptiste, comment avez-vous travaillé ce rôle ? 
Jean-Baptiste Peloux : C'est un personnage que je trouve très 
attachant, qui me ressemble un peu en fait. 
 
C’est à dire ? 
JB. P : Il a des aspirations de contemplation, de calme, de lenteur qui 
me parle beaucoup. 
Particulièrement, à Hong Kong où nous avons une vie assez exigeante, 
stressante et toujours connectée avec le travail ou encore une vie sociale 
assez intense. 
Le personnage est une personne qui veut profiter des moments présents et 
des moments simples.  Et ça, c'est quelque chose qui me parle et que je re-
cherche aujourd’hui. 
En même temps, comme le dit Agnès, il y a une forme de solitude et il faut 
réussir à gérer les deux au mieux pour trouver l’équilibre. 
 

Culture

 
L’histoire : Elle, star du show business, stressée, hypocondriaque. Lui, apiculteur paisible, amoureux de la nature 
et du calme des Cévennes, regardant passer le temps. Un jour d’orage, ils se retrouvent contraints à attendre 
l’arrivée d’un hypothétique bus. Leur rencontre, placée sous le signe du destin, sous cet abribus en plein cœur 
des Cévennes. Quand ces deux mondes se rencontrent on assiste à ce duel improbable, à la fois drôle et 
touchant... 



21

!"#$#%&#'()'"*%+,)$-)%./01')*%!("'#)2%3,#4)$-#'*%5)6#(7#%+')(*%8-#')%9-#:#(1)7,#'*%!;1'-(#%3,#4)$$-#'%
<$=4#2%"0%>?7@#%:')(A)-2%"#%B/(C%8/(C

Est-ce que c'est quelque chose que vous faites, 
d’arrêter le temps ? 
A. B. : En fait, j'ai l'impression d'être les deux personnages. 
Je suis plutôt effervescente, très stressée dans une urgence vitale absolue. 
Et en même temps, là, en venant pour notre interview, j'ai vu un papillon et 
je me suis arrêtée pendant cinq minutes, pour regarder ses ailes. 
Dans ma vie, j’essaye de trouver cet équilibre en moi, ce qui n'est pas du 
tout évident. 
 
Profiter du moment présent ? 
A. S. : C'est ça, en fait. C’est ce que nous oublions tous de faire. Nous 
sommes dans l’effervescence de ce que nous avons à faire, de ce que 
nous devons faire et de ce qu'il faut faire. 
 
Jean-Baptiste, connaissiez-vous Alma ? 
JB. P : Non, d’ailleurs j'étais intimidé lors de ma première rencontre 
avec Alma. J’avais bien sûr entendu parler d’elle, je savais qu’elle 

écrivait des romans, qu’elle avait fait les cours Florent et donc j'avais 
une certaine appréhension et voulais surtout être à la hauteur. 
 
Vous jouez sur scène depuis maintenant quelque 
temps. C’est une passion ? 
JB. P : Je suis venu au théâtre par ma fille Margaux qui est 
passionnée de théâtre depuis qu’elle est enfant. Je me suis aperçu que je 
demandais à mes enfants de venir vers mes passions, et je faisais 
rarement le chemin inverse. 
J’ai donc commencé à prendre des cours de théâtre avec CHORUS et Ma-
rion Demeneix pour me rapprocher de Margot et de sa passion, pour pouvoir 
en discuter avec elle, comprendre ce qu'elle ressentait. Et ça, c'est très bien 
passé avec Marion, j’y ai pris goût et j’espère que ça va continuer. 
 
Trois représentations sont prévues, qu’attendez-vous 
de ces représentations ?  
A. S. : Toute attente peut engendrer une limite. J’essaye donc d’avoir 
aucune attente.Et si j'en ai une, ce serait de lever le maximum d’argent 
pour l’association Pour un Sourire d’enfant. 
 
Vous avez le partenariat du Lycée français de Hong 
Kong. En quoi consiste-t-il ? 
A. S. : Les affiches ont été faites par des élèves de classes de 4e. Je 
vais travailler avec les élèves de première sur ce que représente une 
production théâtrale et également aider quelques élèves à préparer leur 
grand oral.  
 

“L’ABRIBUS”, pièce écrite par Philippe Elno 
18, 19 et 20 avril - Auditorium de Jardine’s Lookout 
Mise en scène : Agnès Seelinger 
Avec : Alma Brami et Jean-Baptiste Peloux 
Réservations : https://PSE.eventbrite.com

Culture
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Retransmission de la cérémonie des Magritte du cinéma. Les 
prix, décernés par l'Académie André Delvaux, récompensent 
les fi lms et les professionnels du cinéma belge qui ont marqué 
l'année 2023.

Divertissement | Cérémonie | Belgique (2024) | 2h00

Entre les graffi  tis « kawai » et les lettrages « weststyle », on peut 
tomber à Séoul sur des fresques énigmatiques. Exemple : les oeu-
vres de Bruno Tao. Monochromes, tentaculaires, fascinantes, qui 
fourmillent de détails. L'eff ervescence de la ville s'illustre aussi dans 
la danse urbaine de Daniel Ahifon.

Les Magritte du Cinéma
Jeudi 14 à 22h25

La cérémonie à ne pas manquer 

Suivez les matchs en direct du championnat de France de 
football : la Ligue 1 Uber Eats, le niveau le plus élevé du 
football professionnel français. Chaque saison, vingt clubs 
s'affrontent pour décrocher le titre de champion de France 
avec des équipes historiques comme l'Olympique de Mar-
seille, le Paris Saint-Germain, et l'AS Saint-Étienne.

Sport | Football | 2h00 | En direct

Votre rendez-vous sportif en 
direct

Ligue 1 Uber Eats
Le week-end

Coup de projecteur sur la culture asiatique

Sur les murs - Séoul
Samedi 2 à 14h30

Anita Feng nous initie à la fabrication maison du dumpling, bou-
lette de pâte réalisée avec de la farine de riz, de blé ou de maïs. 
Celui-ci sera farci au porc et au chou et servi vapeur ou grillé !

5 chefs dans ma cuisine
Mercredi 13 à 14h30

VOS "PRIME TIME" AVEC TV5MONDE

Magazine | Gastronomie | Canada (2020) | 21 min 
Présenté par: Marina Orsini

Documentaire | Art | France (2023) | 26 min 
Réalisation : Matthieu Valluet, Vincent Massot



Pompon Ours
La semaine à partir du 5 à 17h00

Yétili
La semaine à 17h15 

Gus, le chevalier
minus
La semaine à 16h40

Viré de la PJ pour insubordina-
tion, Antoine Verlay, flic opin-
iâtre et un brin sanguin, est 
rattaché à l'OCBC (Office Cen-
tral de lutte contre le trafic des 
Biens Culturels)

Viré de la PJ pour insubordina-
tion, Antoine Verlay, flic opin-
iâtre et un brin sanguin, est 
rattaché à l'OCBC (Office Cen-
tral de lutte contre le trafic des 
Biens Culturels)

Pompon, 7 ans, est un ourson espiè-
gle. Il possède un talent précieux qui 
fait la joie de sa meilleure amie Rita et 
de ses parents : il sait faire de l'extra 
avec de l'ordinaire. Grâce à son imagi-
nation débordante, grandir au jour le 
jour devient un jeu d'enfant.
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Pas besoin d'être un homme pour être capitaine ! Marilyn Gauvin, une jeune pêcheuse 
de l'île de Lamèque, au Nouveau-Brunswick, souhaite embrasser la profession. Mais 
comment y parvenir ? Elle part à la rencontre d'autres femmes, qui travaillent sur le lit-
toral atlantique. Leurs portraits croisés.

Documentaire | Société | Canada (2022) | 51 min 
Réalisation : Phil Comeau

Femmes capitaines
Mercredi 6 à 12h00

Découvrez ces portraits de femmes

Quelle est la modernité de Simone de Beauvoir ? Pourquoi reste-t-elle une référence 
pour la majorité des féministes du monde entier ? Pourquoi « Le Deuxième Sexe » est-il 
toujours un livre incontournable ? Retour sur la trajectoire de l'un des esprits les plus 
libres du XXe siècle.

Virginie, Petra et Estelle sont cascadeuses. Elles sont renversées, frappées... Quel 
impact leur métier a-t-il sur leur vie privée ? Alors que le mouvement #MeToo off re 
un nouvel élan à la dénonciation du sexisme dans l'industrie cinématographique, les 
représentations stéréotypées des femmes changent-elles à l'écran ? 

Beauvoir, l'aventure 
d'être soi
Lundi 4 à 12h00

Droners
Le week-end à 10h45

Le monde de Terraqua est recouvert 
à 95% par les océans. Corto, Arthus, 
Enki et Mouse forment les Tikis et 
sont originaires de l'archipel de Nuï. 
Ils ont la ferme intention de remporter 
la Coupe de la Baleine, la plus grande 
course de drones de tous les temps.

Les Quiquoi 
Le week-end à partir du 16 à 9h40

La joyeuse bande des Quiquoi se 
posent une foule de questions ex-
istentielles qu'ils essayent de ré-
soudre à l'aide de dessins. À leur 
manière plutôt loufoque, ils adorent 
créer des univers surréalistes dans 
lesquels tout devient possible.

Documentaire | Biographie | France (2021) | 56 min
Réalisation : Fabrice Gardel

Documentaire | Portrait | Suisse (2022) | 1h24 min
Réalisation : Elena Avdija

Animation | 0-6 ans | 7 minAnimation | 6-8 ans | 22 min Animation | 6-8 ans | 7 min

Cascadeuses
Lundi 4 à 20h50
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VOS SOIRÉES DE MARS

Un destin inattendu
Mercredi 6 à 20h50

Nadia, 18 ans, d'origine rwandaise, vit avec sa famille dans une cité 
ouvrière de Nouvelle-Aquitaine. Recalée d'une carrière de basketteuse 
à cause de son mauvais caractère, elle est poussée par son entourage 
à s'inscrire au concours de Miss Poitou-Charentes. Sans y croire, elle 
passe la première étape des sélections.

Cinéma | Comédie dramatique | France (2023) | 1h37 min 
Avec : Clémentine Célarié, Thierry Godard, Esther Rollande, Mata Gabin
Réalisation : Sonia Rolland

Vendredi 1

Dimanche 3

Mardi 5

Jeudi 7

Samedi 9Samedi 2

Lundi 4

Mercredi 6

Vendredi 8

Dimanche 10

19:33 MAG Infrarouge le débat RTS
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 SÉRIE OPJ
22:31 MAG Tendance XXI

19:45 MAG 20h30 le dimanche
20:14 SPORT Top 14 Rugby le mag
20:45 MAG Un dimanche à la 
campagne
22:18 MAG Tendance XXI

19:34 MAG Le point
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 FILM Vacances
22:31 FILM Mauvaise troupe
23:00 SÉRIE Les pays d’en haut

19:33 MAG Face aux territoires
20:16 MAG Le dessous des cartes
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 FILM Regarder les étoiles 
22:21 FILM En route

19:30 MAG Internationales
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 DIV 100 % logique - La 
réponse est sous vos yeux
23:00 SÉRIE Meurtres à Pont-Aven

19:30 MAG Internationales
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 DIV Taratata 100 % live
23:00 SÉRIE Meurtres en Béarn

19:33 MAG Déclic
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 DOCU Cascadeuses
22:21 SPORT Foot! (1/2)
22:50 SPORT Foot! (2/2)

19:33 MAG Mise au point
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 FILM Un destin inattendu
22:29 MAG 20h30 le dimanche

19:33 MAG Mise au point
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 SÉRIE Téléclub
22:25 MAG Version française
22:59 MAG #Investigation

20:16 SPORT Top 14 Rugby le mag
20:50 DOCU Secrets d’histoire
22:34 ADV La peinture française 
autour du monde
22:52 SPORT Tournoi des VI
Nations 2024

19:51 MAG Monte-Carlo Riviera
20:24 SPORT Top 14 rugby le mag
20:50 MAG Un dimanche à la 
campagne
22:25 MAG Tendance XXI

Pour la première fois, Marie passe des vacances seule avec ses en-
fants, sans son mari. Un soir, totalement déboussolée, elle se laisse 
séduire par un jeune homme étrange et fascinant qui l'attire lentement 
dans son piège. Commence alors pour elle une nuit qui vire au cau-
chemar...

Cinéma | Drame | France (2020) | 1h38 min
Avec : Géraldine Nakache, Andranic Manet, Béatrice Sebbah de Staël
Réalisation : Béatrice Sebbah de Staël, Léo Wolfenstein

Vacances
Mardi 5 à 20h50



Disparition inquiétante
Le mercredi à 20h50

Malgré une vie en apparence tranquille, Tony arrondit ses fi ns de mois 
en vendant des stupéfi ants. Jusqu'à la mort par overdose de l'une 
de ses clientes. Un drame qui interpelle la commissaire Maya Ros-
setti : y a-t-il un lien entre cette mort et l'enlèvement de la procureure 
Dassault ?

Série | Drame | France (2019) | 5 x 1h28 min
Avec : Sara Forestier, Pierre Rochefort, Bruno Dreyfürst, Selma Kouchy
Réalisation : Arnauld Mercadier

19:33 MAG Déclic
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 DOCU Des racines et des ailes 
- Passion patrimoine
22:47 SPORT Foot! (1/2)
23:15 SPORT Foot! (2/2) Lundi 11

19:33 MAG Le point
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 FILM Le jour des rois
22:26 FILM Léo
23:00 SÉRIE Les pays d’en haut

Mardi 12

19:35 MAG Temps présent
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 SÉRIE Disparition 
inquiétante
22:22 MAG 20h30 le dimanche

Mercredi 13

19:33 MAG Face aux territoires
20:16 MAG Le dessous des cartes
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 FILM Noces
22:27 DIV Les Magritte du Cinéma

Jeudi 14

19:35 MAG Infrarouge le débat RTS
20:30 TV5MONDE, le journal
20:52 SÉRIE Téléclub
22:25 MAG Version française
23:00 DOCU Aya

Vendredi 15

19:30 MAG Internationales
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 DIV 100 % logique - La 
réponse est sous vos yeux
22:58 FILM Un destin inattendu

Samedi 16

20:00 MAG 20h30 le dimanche
20:28 MAG Tendance XXI
20:55 DOCU Les damnés de la 
commune
22:31 MAG Version française

20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 DOCU Des racines et des
 ailes
22:57 SPORT Foot! (1/2)
23:27 SPORT Foot! (2/2) 

Lundi 18

19:35 MAG Le point
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 FILM Ne quittez pas !
22:34 FILM Un déménagement
22:59 SÉRIE Discussions avec mes 
parentsMardi 19

19:34 MAG Temps présent
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 SÉRIE Disparition 
inquiétante
22:26 MAG Tendance XXI
23:00 DOCU Des racines et des ailesMercredi 20

19:33 MAG Face aux territoires
20:15 MAG Le dessous des cartes
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 FILM La mesure des choses
22:18 FILM Les mains vides
22:58 MAG Envoyé spécialJeudi 21

19:35 MAG Infrarouge le débat RTS
20:30 TV5MONDE, le journal
20:52 SÉRIE Téléclub
22:25 ADV Épicerie fine

Vendredi 22

19:30 MAG Internationales
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 DIV La fête de la chanson 
française
23:13 SÉRIE Disparition inquiétante

Samedi 23

19:43 MAG 20h30 le dimanche
20:14 SPORT Top 14 Rugby le mag
20:48 MAG Un dimanche à la cam-
pagne
22:20 MAG Tendance XXI

Dimanche 17 Dimanche 24



Les week-ends à 10h30

18:58 DIV Questions pour un 
champion
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 MAG Objectif monde
22:24 MAG Version française

Lundi 25

19:34 MAG Le point
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 FILM Alberto express
22:22 FILM Fausse route
22:44 ADV La peinture française 
autour du mondeMardi 26

19:34 MAG Temps présent
20:30 TV5MONDE, le journal
20:51 SÉRIE Disparition inquiétante
22:20 MAG 20h30 le dimanche

Mercredi 27 Téléclub - Les Dames de la côte
Le vendredi à 20h50

En 1912 sur la côte normande. Dans l'insouciance des an-
nées d'avant-guerre, Fanny Villatte, jeune femme passionnée, 
impatiente de vivre et d'aimer, renoue les liens avec Marcel 
et Raoul Deccourt. Mais la guerre éclate et bouleversera leur 
destinée... 

Série | Drame historique | France (1979) | 4 x 1h30 min
Avec : Fanny Ardant , Edwige Feuillère, François Fabian, Denise Grey, 
Francis Huster, Michel Aumont, Évelyne Buyle
Réalisation : Nina Companeez

©Caïmans Productions ©Jour 2 fête ©Ananda Pictures / Interscoop ©François Lefebvre/France Télévisions ©Les fi lms du Losange 
©Julien Cauvin/France Télévisions  ©ZED ©Le Petit Bureau ©Ampersand ©Media Valley/Cyber Group Studios ©StudioCanal ©DBcom 
©Morgane Production

Retrouvez le guide des programmes intégral ainsi que toutes 
nos émissions, en direct et en diff éré, sur

apac.tv5monde.com

Programme sous-titré en anglais

Genres :  Art de Vivre (ADV) | Divertissement (DIV) |
Documentaire (DOCU) | Magazine (MAG) | Fiction (FILM, 
SÉRIE) | Sport (SPORT)

2013. Olga, 15 ans, gymnaste en pleine préparation pour les 
championnats d'Europe, doit quitter précipitamment l'Ukraine 
quand sa mère, journaliste politique, est menacée de mort. 
Mais alors qu'elle tente de faire sa place en Suisse, le pays 
de son père, la révolte d'Euromaïdan éclate à Kiev, impliquant 
ses proches...

Cinéma | Drame | France, Suisse (2021) | 1h35 min
Avec : Anastasia Budiashkina, Caterina Barloggio, Jérôme Martin
Réalisation : Elie Grappe

19:34 MAG Face aux territoires
20:15 MAG Le dessous des cartes
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 FILM Olga
22:19 DIV Les prix du cinéma Suisse 
2024Jeudi 28

Olga
Jeudi 28 à 20h50

19:33 MAG Infrarouge le débat RTS
20:30 TV5MONDE, le journal
20:50 SÉRIE Téléclub
22:28 MAG Géopolitis 
23:00 DOCU Confinus et culottés

Vendredi 29

19:30 MAG Internationales
20:30 TV5MONDE, le journal
23:00 SÉRIE Disparition 
inquiétante
00:32 MAG Version française

Samedi 30

20:10 ADV La peinture française 
autour du monde
20:30 TV5MONDE, le journal
20:53 MAG Un dimanche à la 
campagne
22:31 MAG Tendance XXIDimanche 31

Un dimanche à la campagne
Le dimanche à 20h50



Sauvés par la poésie

 

Voyageurs lèvent  

Les yeux évanouis… 
Rue de Tholoze Tobozo, 
Autour des Ailes qui Moulinent, 
Pourlèchent lèvres le samedi, l’après-midînent  
Embrassent les idées miels, dorment - gras 
Sainte Thérèse suit, flamine, et gratte un ticket Patatras.  
 
La foule est bigarrée et s’use en marches, pile.  
Face à elle qui s’échine s’érige le Supplicié, 
Le Sacré Cœur en Croix  
Qu’ils devinaient en ville,  
Et qui surgit palace sur écrans siliciés… 
Grises mines et v’là. 
 

 
Pèse sur la Butte… 
 
Celui-là même fulmine;  
Christ en croix chrême en Fond d’écran flouté,  
Blasphèmes et vendetta,  
Juste le temps d’un été las.  
Leurs yeux fixent le marbre auxquels ils avaient cru; Pantocrator 
le Chrix croit en lui vermoulu.  
Suinte et rime glas. 
 
Les ailes échignées toupinent tant et plus,  
Qu’une foi remplace l’autre, qui sera démodée.  
Ce sera mieux là-haut,  
Encore mieux si c’est tu.  
Veduta-Coup de dés… 
Lazare gueule ici bas, serait bien resté mort  
Ô - s’il avait bien su.  
Berezina.  
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Malacca est un bel exemple de position géographique clé. On 
pourrait évoquer Carthage ou Gibraltar, voire Singapour, sa 
voisine. On parlerait aujourd’hui de géopolitique. Il suffit de 

regarder une carte. Entre la partie sud de la péninsule malaise et la 
grande île de Sumatra, le détroit de Malacca est un long couloir mari-
time de 800km, ayant une largeur comprise entre 65km et 250km. Ce 
chenal connecte la mer d’Andaman au détroit de Singapour, l’océan In-
dien à la mer de Chine méridionale. Cette voie maritime reste l’une des 
plus fréquentées du globe. 
En parodiant le célèbre roman de Pearl Buck , Malacca est le point de 
rencontre de l’Est et de l’Ouest. Sauf qu’un formidable facteur de co-
habitation s’y ajoute…Qu’on en juge : des ethnies malaises ou in-
diennes, chinoises, perses, arabes, portugaises, hollandaises, anglaises 
; chacun y apporte son culte ou ses croyances ! Or, cette étonnante 
mixité s’affiche non seulement sur les individus mais encore sur les fa-
çades des bâtiments, les mets et au travers d’une panoplie de parfums 
exotiques.Il est donc temps de se faufiler dans les venelles, entre ca-
naux, rivières et les rives d’un port de l’océan Indien. 
 
Les couleurs de l’histoire. 
 
La légende veut qu’au début du XIVe siècle, Parameswara, un prince 
de Sumatra, venu chasser en ces lieux, se soit reposé sous un arbre près 
de la rivière. Un daim serait alors arrivé brusquement pour le pousser 
à l’eau !  
Amusé par cet épisode, le prince aurait décidé de fonder ici une ville. 
S’étant assis à l’ombre d’un arbre surnommé Malaku ou Melaka (“Phyl-
lanthus emblica”), il décida d’appeler la ville du même nom ! 
Toute fondation commence par une légende. Si donc la ville a d’abord 

été le siège d’un sultanat malais, les Chinois ne tardent pas à venir 
mouiller dans le port, sur la route de leur commerce maritime. Dès 
1403, la flotte du célèbre amiral Zheng He marque le début d’une pro-
tection octroyée par la dynastie des Ming. Mais très vite le commerce 
maritime des Perses, des Arabes et et des Indiens va transformer Ma-
lacca en un sultanat islamique. On vient y chercher les tissus, la soie, 
la porcelaine, l’or, le camphre, les épices, le poivre ou le bois de santal. 
C’est ainsi qu’alléchés par tant de produits exotiques, les Portugais dé-
barquent pour en faire un comptoir sur leur route commerciale orientale. 
La Compagnie portugaise des Indes Orientales y a son siège. La pré-
sence de l’administration portugaise durera 130 ans (1511-1641) et le 
nom de la colonie portera désormais le nom de Malacca. Mais les Hol-
landais de Java et de Sumatra 
voyaient d’un mauvais œil la 
concurrence lusitanienne. La 
flotte hollandaise s’attaqua 
sans succès à deux reprises, 
en 1616 et en 1629, à la colo-
nie portugaise. Au cours 
d’une troisième tentative, en 
1641, ils réussirent à s’empa-
rer de Malacca et à mettre fin 
à la domination portugaise. La 
colonie hollandaise sera la 
plus durable, de 1641 à 1825, 
soit 183 ans. Puis, une troi-
sième puissance maritime, 
celle des Britanniques, reven-
dique ensuite le monopole du 
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Malacca : Un kaléidoscope de couleurs, de 
saveurs et de cultures 
Malacca est sans doute l’un des plus étonnants creusets culturels d’Asie du Sud-Est. Sa position 
stratégique, au carrefour de toutes les mers, a fait de son port un havre de richesses exotiques. Un legs 
qui est à l’origine d’une formidable mixité de peuples, de cultures et de religions. Nulle part ailleurs un tel 
mélange de couleurs et d’ethnicité n’y est aussi visible qu’ici.  Par Christian Sorand



commerce régional. Le 29 janvier 1819, Sir Thomas Stamford Raffles 
fonde le poste commercial de Singapour. En 1826, l’acte des colonies 
du détroit (the Straits Settlements) inclut Malacca à l’île de Penang, au 
nord, et à l’île de Singapour, au sud. La compagnie britannique des 
Indes orientales s’établit à Malacca. La région sera ensuite administrée 
par un Raj (prince local) britannique dès 1858, avant de devenir une 
colonie de Sa Gracieuse Majesté. La Malaisie devient un État en 1963. 
 
La rencontre des cultures. 
 
L’histoire locale explique la diversité culturelle de Malacca, au travers 
de sa population et de ses monuments. Le fonds malais s’est enrichi de 
sang chinois, indien, portugais, hollandais et britannique ! 
L’ancien palais en bois du sultan (Malacca Sultanate Palace Museum) 
a été transformé en musée. Le port abrite un second musée, dédié 
comme il se doit, aux navires d’antan (Maritime Museum). La vieille 
ville témoigne de cet étonnant mélange de cultures. A Famosa est le 
vestige d’une forteresse portugaise datant d’environ 1512. Le Stadt-
huys, est l’ancien hôtel de ville de la colonie hollandaise s’ouvrant sur 
une place où se dresse une petite tour de l’horloge. Christ Church, de 

couleur ocre rouge, est l’ancienne église réformée hollandaise, 
construite au XVIIIe siècle. Il s’agit de la plus vieille église anglicane 
de la Malaisie. L’église catholique St. François-Xavier a été construite 
en 1849 par un prêtre français dans un style néo-gothique, sur le modèle 
de la cathédrale St. Pierre de Montpellier ! Saint François-Xavier (1506-
1552) était un prêtre espagnol qui a évangélisé l’Extrême-Orient du 
sous-continent indien au Japon. Il arrive à Malacca en 1545. Il meurt 
au cours d’un voyage en Chine et son corps est rapatrié à Malacca avant 
d’être transporté définitivement à Goa. 
Curieusement, il existe encore une petite colonie portugaise dans un 
des quartiers de Malacca. Cette ethnie malaisienne minoritaire, appelée 
Kristang, est un groupe créole eurasien-portugais. Ils ont leur propre 
dialecte. Beaucoup vivent aussi à Singapour. Le terme Kristang dérive 
du portugais Cristão avec une consonance malaise. Au commencement, 
c’était un mélange de Portugais et de Malais locaux. Ensuite, diverses 
influences sont venues se greffer : un fort apport hollandais doublé de 
sang indien, juif et britannique ! Culturellement parlant, les Kristang 
ont conservé les traditions portugaises, parmi lesquelles la danse et la 
cuisine. 
On en vient donc à évoquer l’incroyable mixité caractérisant la culture 
régionale de Malacca. 
 
Les charmes créoles d’une vieille cité. 
 
Le mélange des styles de la vieille ville n’est pas seul à faire de Malacca 
un lieu unique. Plusieurs quartiers conservent leur propre atmosphère. 
C’est le cas de Little India, où se regroupe une partie de la communauté 
indienne. La caractéristique de la vieille ville repose principalement sur 
la souche d’une colonie chinoise, aussi vieille que la ville elle-même. 
Outre les mosquées, les églises et les temples indiens, il y a aussi de 
nombreux temples chinois bouddhistes, taoïstes ou confucianistes. Le 
temple de Cheng Hoon Teng date de 1646. C’est en fait le plus vieux 
temple chinois de Malaisie. Il est parfois appelé le “temple du Nuage 
vert”. Il est dédié à Guan Yin, la déesse chinoise de la Compassion. 
Dans la rue, en face du temple, se trouve le site de l’opéra chinois tra-
ditionnel. D’ailleurs, cette rue porte le titre de rue de l’Harmonie (Jalan 
Tukang Emas), puisqu’à proximité, il y a aussi la mosquée de Kampung 
Kling et le temple hindou Sri Poyatha Moorthi. Ce dernier édifice est 
non seulement le plus vieux temple hindou de Malaisie, mais aussi l’un 
des plus anciens de l’Asie du Sud-Est. 
La vieille ville est traversée par une rivière et plusieurs canaux ajoutent 
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une touche à son charme désuet. Depuis le Stadthuys, de l’autre côté 
de la rivière, Jonker Street reste l’artère de la ville chinoise (China-
town). Cette rue a la particularité d’avoir un grand nombre de boutiques 
d’antiquaires, autre renommée de Malacca. Dénommée Jonker Walk 
dans sa partie chinoise, cette rue est bordée de vieilles demeures du 
XVIIe siècle. Dans ce quartier, il ne faut pas manquer la visite du Baba 
Nyonya Heritage Museum. Ce musée retrace l’histoire et la culture des 
premiers Chinois appelés localement “Nyonya” ou “Peranakan”. On 
retrouve leurs traces à Singapour. 
 
L’agglomération urbaine de Malacca s’étend bien au-delà de la vieille 
ville. La population actuelle dépasse le demi-million d’habitants. De-
puis 2008, une tour gyroscopique de 110m de hauteur s’élève au centre 
de la ville moderne (Taming Sari Tower). C’est d’ailleurs en 2008 que 
la partie historique de Malacca a été classée au patrimoine mondial de 

l’Unesco. Le tourisme constitue désormais sa principale industrie éco-
nomique. 
 
 
 
 
 
 
 
Liens : 
Wikipedia 
Malacca Sultanate Palace : 
https://malacca.attractionsinmalaysia.com/Sultanate-Palace.php 
Maritime Museum of Malacca: https://malacca.attractionsinmalay-
sia.com/Maritime-Museum.php
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Salon de coiffure et concept store 
Arrivée à Hong Kong en 2007 pour une activité de mannequinat, Guilaine Rabault a changé de carrière et 
décidé de se consacrer à la coiffure. Bien que mannequin, la jeune Française se construit en parallèle une 
clientèle privée, qu’elle coiffe à domicile et en 2019, elle lance son salon dans le quartier de Wong Chuk 
Hang. Rencontre avec une entrepreneure passionnée.  
Propos recueillis par Catya Martin

Trait d’union : Au départ, c'était l'appel du 
mannequinat qui vous a fait venir à Hong Kong.  
Guilaine Rabault : Oui, j'ai eu l'opportunité de faire du 
mannequinat. J'en faisais un peu en France où j'étais déjà coiffeuse. 
C’est à l’occasion d’une rencontre avec une personne qui ouvrait une 
agence de mannequin et qui m'a proposée de venir Hong Kong. 
 
Qu'est-ce qui vous a fait basculer du mannequinat 
à ce retour à la coiffure ?  
J'aimais beaucoup le mannequinat qui m’a permis de rencontrer des 

personnes très intéressantes, mais j'avais besoin d'une vie dans la jour-
née plus posée et d'un métier entre mes mains. Je pratiquais la coiffure 
à domicile en même temps pour ne pas perdre la main. Et puis à un mo-
ment, le mannequinat m'a épuisée.  
 
Quel est votre parcours dans la coiffure ?  
J’ai passé un CAP en CFA, puis une maîtrise pour mieux connaître la 
coloration et par la suite, j'ai fait un brevet professionnel de coiffure 
pour pouvoir ouvrir mon salon.  
J’ai été formée à l’École française Scotto Di Cesare, école fondée par 
Stéphane Scotto. J’ai ensuite travaillé avec Jean-Louis David, Jean-
Claude Biguine et d'autres salons prestigieux. 
 
Vous avez décidé de vous lancer toute seule avec 
ce salon ? 
C'est une envie que j’avais depuis un petit moment. J'ai arrêté le man-
nequinat et me suis dit qu’il fallait y aller ! Et je n'ai pas eu peur.  
 
Vous avez trouvé ce local rapidement ?  
Oui, assez rapidement. Ça a été un coup de foudre.  
La lumière est là, l'espace est là. C’est un ancien immeuble dans un 
quartier industriel. L’espace m’a plu tout de suite. J’ai visualisé mon 
salon de coiffure et ai tout fait casser. Je savais déjà avec qui je voulais 
travailler. Tout ce que j’avais imaginé a pu se faire  
 
Qui sont vos clients aujourd'hui ? Avez-vous 
développé une nouvelle clientèle ?  
Oui, j’ai réussi à développer une clientèle différente. J'ai toujours coiffé 
beaucoup d'expatriés européens. Maintenant, j'ai aussi une clientèle 
d'expatriés asiatiques, taïwanaise, singapourienne et des même des Chi-
nois-américain.  
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Vous coiffez tout clientèle, les enfants aussi ? 
Oui, je coiffe les enfants, les femmes et les hommes. 
 
Vous êtes seule dans le salon ? 
J’ai une assistante mais pour la coiffure c’est principalement moi. C'est 
un peu difficile d'agrandir l'équipe et je suis d’ailleurs à la recherche 
de coiffeurs. 
 
Qu'est ce qui fait aujourd'hui la différence entre 
le salon Atelier Guilaine Rabault et les autres 
salons de coiffure ?  
L'Esprit. Ce salon, je l’ai voulu convivial où chacun se sente comme à 
la maison, et original.  
Je veux que mes clients ressortent du salon en ayant le sentiment d’avoir 
vécu une expérience et d’avoir été bien pris en main. 
 
Vous avez décidé d’y ajouter un volet « concept 
store », pourquoi ? 
Quand j'ai ouvert le salon, l'espace était assez grand et j’ai tenté de rem-
plir l’espace avec des objets de déco que j’ai commencé à vendre. Tout 
ce que l’on trouve (objets, bijoux, sacs et bien d’autres choses encore), 
provient de créateurs avec, en plus, un esprit écoresponsable. 
 
Est ce qu'on retrouve justement cette 
préoccupation écoresponsable dans vos produits ?  
Oui. Je travaille avec plusieurs marques, notamment avec la marque    
« Végétalelement Provence » qui est une marque de Saint-Rémy de 
Provence. 

Comment avez-vous géré la crise sanitaire avec les 
trois années de pandémie ? 
Je me suis adaptée en respectant les règles sanitaires. Je faisais venir, à 
portes fermées, les clients en petit nombre. Chaque client se testait, tout 
comme moi. J’ai également repris quelques rendez-vous à domicile 
pour les personnes qui ne souhaitaient pas sortir. 
 
Que peut-on vous souhaiter pour cette année du 
Dragon ?  
J'aimerais bien avoir d'autres collaborations avec d’autres coiffeurs mais 
aussi avec mon concept store.  
 
Que recherchez-vous exactement ? 
Je recherche à développer mon concept store autour de la coiffure, donc 
des partenaires, des coiffeurs voire même d'autres créateurs éventuelle-
ment, qui auraient des idées.  
 
Avez-vous des projets en dehors du salon ? Vous 
l'avez déjà fait pour la communauté, sur des 
événements culturels, notamment sur la dernière 
comédie musicale de Nastasia Faure.  
Peut-être pour le French May. Mais sinon plutôt l'année prochaine 
 
 
 
 
 
 
Informations : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Atelier Guilaine Rabault 
Unit 11 Floor D- Kwai Bo Industrial Building 
40 Wong Chuk Hang road 



Bilan de santé à Hong Kong :  
Combien ça coûte ? 
Vous prévoyez un bilan de santé ? Vous vous demandez combien ça coûte et si vous êtes couvert par votre 
assurance ? Vous êtes au bon endroit - Alea, le courtier en assurance santé des Français à Hong Kong, 
vous dit tout !  
Par notre partenaire Alea

Les bases des bilans de santé à Hong Kong 
 

Les bilans de santé vous aident à identifier tout problème de santé 
potentiel avant qu'un problème ne s'aggrave. De plus, certaines 
maladies ne sont pas immédiatement visibles et ne peuvent être 

identifiées sans un dépistage approprié. Par conséquent, même si vous 
pensez être en bonne santé, il est toujours préférable de faire un bilan. 
 
Contrairement à la France, le système de santé public de Hong Kong 
n'a pas de recommandations quant aux moments où des tests de dépis-
tage doivent être effectués, en fonction de l’âge. Les Hongkongais doi-
vent faire des bilans de santé dans des cliniques/hôpitaux privés, qui 
ne sont ni réglementés ni standardisés. Les forfaits et les coûts varient 
donc considérablement. 
La fréquence à laquelle vous devez faire un bilan de santé dépend de 
votre état de santé, de vos antécédents médicaux, des antécédents fa-
miliaux de maladies graves et des facteurs de risque (tabagisme, cho-
lestérol, etc.). La plupart des gens à Hong Kong se font dépister à des 
étapes importantes de leur vie, telles que le mariage, le changement 
d'emploi ou avant une grossesse. Et même s'il n'y a pas de consensus 
parmi les médecins à Hong Kong sur la fréquence, de nombreux mé-
decins recommandent de faire un bilan de santé physique chaque année. 
 
Les bilans de santé sont-ils couverts par votre 
assurance santé ? 
 
À Hong Kong, les plans d'assurance santé comprenant une couverture 
en consultation externe remboursent généralement les bilans de santé. 
 

Cependant, ces polices fixent des sous-limites monétaires et temporelles 
qui peuvent varier entre USD 500 et 2 000. Par exemple, un plan d'as-
surance peut couvrir les bilans de santé jusqu'à USD 1 000 tous les trois 
ans. La limite de temps n'est pas systématique mais fréquente. Assu-
rez-vous de vérifier avec votre compagnie d'assurance ou votre couver-
ture d'assurance médicale d’entreprise avant de vous faire dépister. 
 
Quel est le coût d'un bilan de santé dans les 
cliniques de Hong Kong ? 
 

Voici les prix des plans de bilan de santé dans certaines des plus 
grandes cliniques de Hong Kong.  

 
OT&P 
OT&P est une clinique bien connue à Hong Kong pour les expatriés et 
les locaux. Ouverte en 1994, c'est la première clinique à avoir reçu en 
mars 2010 l'accréditation du Conseil australien des services de santé 
approuvée par la Société internationale pour la qualité des soins de 
santé (ISQua). 
OT&P propose quatre forfaits différents pour les bilans de santé : 
Standard = HK$5,900 
Complet = HK$9,900  
Ultra = HK$14,900  
Suivi ultra = HK$13,900 
 
Quality Healthcare 
Quality HealthCare est l'un des plus grands groupes de cliniques à 
Hong Kong, avec plus de 100 centres multiservices et plus de 1 200 cli-
niques affiliées.  
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En 2018, ils ont remporté le certificat de mérite du service à la clientèle 
délivré par les Hong Kong Awards for Industries. 
Les prix des bilans de santé varient entre : 
Pour les femmes : de HK$2,680 à HK$11,280 
Pour les hommes : de HK$2,580 à HK$7,980  
Ils proposent également des forfaits spéciaux pour la santé cardiovas-
culaire, le dépistage du cancer, l'examen des yeux et le dépistage de 
l'ostéoporose. 
 
Quel est le coût d'un bilan de santé dans un 
hôpital privé de Hong Kong ? 
 
Canossa Hospital (Caritas) (Mid-Levels) 
L'hôpital Canossa propose les bilans de santé suivants : 
Bilan de santé pour femmes : de HK$7,680 à HK$26,250  
Bilan de santé pour hommes : de HK$6,280 à HK$23,550 
Bilan de santé de base : HK$3,480  
L'hôpital Canossa propose également un dépistage du risque corona-
rien, un dépistage préalable à l'emploi et des bilans de santé pour les 
aides domestiques. 
 
Evangel Hospital (Kowloon City) 
L'hôpital Evangel propose 12 forfaits différents pouvant être complétés 
par des éléments facultatifs. Les coûts des forfaits de santé varient de 
HK$2,360 à HK$10,520. L'hôpital Evangel propose également : un dé-
pistage préconceptionnel, des bilans pré maritaux, un bilan de santé 
pour helpers (aides domestiques), un dépistage du cancer du poumon 
et un dépistage des patients diabétiques. 
 
Gleneagles Hospital (Wong Chuk Hang) 
L'hôpital Gleneagles propose trois types de forfaits différents : execu-
tive, privilege et platinum. Les coûts des soins sont les suivants : 
Bilan de santé des femmes : de 3,630 HK$ à 16,690 HK$ 
Bilan de santé des hommes : de 3,630 HK$ à 16,210 HK$ 
 
Hong Kong Baptist Hospital (Kowloon) 
L'hôpital Hong Kong Baptist propose plusieurs forfaits standards pour 
les hommes et les femmes.  
Bilan de santé pour femmes : de HK$2,500 à HK$6,580  
Forfait de bilan de santé standard pour hommes et femmes : de 
HK$2,100 à HK$5,950 

Ils proposent également un dépistage du cancer, des bilans de santé pré 
maritaux et préconceptionnels, ainsi que des plans de visa pour la 
Chine. 
 
Hong Kong Sanatorium Hospital (Happy Valley) 
L'hôpital Sanatorium de Hong Kong propose des schémas d’examen 
général de la santé et un forfait bien-être pour femmes : 
Les coûts : 
 
Forfaits d'évaluation de la santé de HK$580 à HK$5,190  
Forfait de dépistage pour femmes bien-être : de HK$3,010 à HK$4,920  
 
St. Paul's Hospital (Causeway Bay) 
St. Paul's Hospital propose des forfaits pour les femmes et les hommes, 
ainsi que des bilans pré maritaux et des évaluations préalables à l'em-
ploi. 
Les coûts : 
Bilan de santé pour femmes : de HK$3,590 à HK$10,770 
Bilan de santé pour hommes : de HK$2,940 à HK$9,590 
 
St. Teresa's Hospital (Mong Kok) 
L'hôpital St. Teresa propose différents niveaux de bilans de santé pour 
les hommes et les femmes. Ils fournissent également des examens car-
diovasculaires et des bilans de santé pour les aides domestiques. 
Les coûts : 
Bilan de santé général : de HK$1,780 à HK$8,680 
Bilan de santé pour femmes : de HK$1,780 à HK$7,280 
Bilan de santé pour hommes : de HK$2,880 à HK$7,280 
 
Union Hospital (Sha Tin) 
L'Union Hospital propose différents types de bilans de santé. 
Programmes de bilans de santé général : HK$3,350 (Complet) / 
HK$6,500 (Elite) 
Bilan de santé pour femmes : HK$10,400 à HK$14,700 (Suprême), 
HK$25,551 à HK$37,151 (Monarch) 
Bilan de santé pour hommes : HK$14,000 à HK$15,093 (Suprême), 
HK$24,754 à HK$36,354 (Monarch) 
 
L'Union Hospital propose également des évaluations de santé pour : les 
aides domestiques, les chauffeurs professionnels et les bilans pré-em-
ploi/pré maritaux.
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 Le saviez-vous ?  
Alea est le courtier des français à Hong Kong. En tant que référent exclusif de la CFE pour 

Hong Kong et la Chine, Alea dispose d’une expertise unique sur toutes les offres de la CFE et 
d’assureurs français tels que April, Henner, MSH ou Assur-Travel en complément de la CFE.  

 
Alea travaille avec plus de 25 partenaires internationaux tels que AXA, Bupa ou Cigna pour 

vous trouver la meilleure option ! 
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